
 

CONSEJOS DE SEGURIDAD EN INTERNET 

 

➢ La empresa Ambafiber sugiere a todos sus clientes tener en cuenta las recomendaciones 

para el el buen uso y eficiente del Internet en su hogar u empresa. 

 

SOBRE PRIVACIDAD: 

 

➢ Nunca divulgue sus nombres usuario y contraseñas. Sus nombres usuario y contraseña 

son únicos, nadie puede tener acceso a sus cuentas o servicios. 

 

➢ Cambie periódicamente sus contraseñas, más aún si sospecha que alguien extraño las 

conoce. No utilizar claves estándares para el acceso a las cuentas de usuarios. Se 

recomienda usar un password que contenga al menos 3 referencias de los siguientes 

caracteres: números, letras mayúsculas, letras minúsculas, símbolos; además que tenga 

mínimo 8 caracteres de longitud. 

 

➢ No deje su computadora desatendida mientras tenga acceso a servicios bancarios en 

línea. 

 

 

➢ Siempre salga de los Servicios en Línea cuando haya terminado de realizar sus 

operaciones. 

 

PARA PROTEGER LA INFORMACIÓN QUE GUARDA EN SU COMPUTADORA 

 

➢ Actualice el sistema operativo y los programas de su computadora. Si está utilizando 

cualquiera de los programas de Windows utilice la opción Windows Update. 

 

➢ Instale un antivirus. Instale y mantenga actualizado un antivirus de marca reconocida. 

El software antivirus es un programa que puede venir preinstalado en su computadora 

o que necesita instalar, para ayudarle a proteger su computadora contra virus, "Caballos 

de Troya" y otros intrusos no deseados. 

➢ No envíe información sensible a través de Internet. Antes verifique si el sitio Web es 

seguro 


